
УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                      

Заведующий  МБУ детского сада № 53 «Чайка»                                                                       

______________ С.Л.Степанова                                                                                                                             

«01» сентября  2022 г. 

 

Режим питания воспитанников 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Время приема пищи 

 

  

Прием пищи 

 

8.20-8.50 

 
Завтрак 

10.00-10.15 

 

Второй завтрак 

12.10-12.40 

 
Обед 

15.10-15.20 

 
Полдник 

16.10-16.50 

 
Ужин 
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