
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 53 «Чайка» городского округа Тольятти

УТВЕРЖДЕН

приказом от 01.09.2026 № 63

заведующим МБУ 

детского сада № 53 «Чайка»

 С.Л. Степанова

План работы 

по профилактике семейного неблагополучия 

и жестокого обращения с детьми

Цель: создание условий для развития толерантности и бесконфликтного общения детей и взрослых, 
профилактика жестокого обращения с детьми.

Задачи:

-формировать  психологическую культуру и компетентность родителей и педагогов по предупреждению 
семейного насилия через просветительскую информационную работу.

-стимулировать формирование позиции ответственного  родительства в семьях группах риска 

-способствовать гармоничному развитию воспитанников МБУ с учетом их психофизических особенностей 
и социального опыта.

-формировать у детей адекватные представления о правах человека и правилах поведения в опасных 
ситуациях

I квартал

п/
п

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1. Составление социальных паспортов воспитанников. Сентябрь Педагоги. Секретарь

2. Формирование банка социально-незащищенных семей.
В 
течение 
периода

Завед.Зам. зав. Пед-
психолог

Педагоги групп. 
Секретарь

3. Ежедневные беседы с родителями, осмотр детей во в/ Воспитатели, м/с



приема

4. Взаимодействие с социальными институтами города В теч. пер Заведующий. Зам. зав. 

2. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ В РАБОТЕ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ Ж/О С ДЕТЬМИ

1. Круглый стол «Организация работы по повышению 
компетентности родителей по профилактике жестокого обращения с 
детьми. Факторы риска».

Сентябрь
Зам. зав. по ВМР

Педагог-психолог

2. Беседы с воспитателями «Организация работы с семьями группы 
риска».

В теч. пер
Зам. зав. Педагог-
психолог

3. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВ РЕБЕНКА

1. Анкетирование «Я и мой ребенок» 

Сентябрь

Воспитатели групп

2. Обновление информации для родителей и обучающихся на стенде 
«Я ребенок! У меня есть права!»

Зам. зав. Секретарь

3. Памятка «Семь правил для взрослых» Воспитатели групп

4. Групповые родительские собрания «Нарушение прав ребенка» Воспитатели групп

5. Индивидуальные консультирование по ситуациям (нарушение 
прав ребенка) В теч. пер

Завед.Зам. зав. по ВМР

Пед-психолог

4. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. РАННЯЯ ПРОФИЛАКТИКА СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ

1. Посещение детей на дому:

- ознакомление с условиями;

- анализ особенностей поведения ребёнка в детском саду.

В теч. 
периода

Зам. зав. по ВМР

 Пед.-психолог. 

Педагоги групп

2. Консультация на сайте ДОУ «Заповеди мудрого родителя» Сентябрь Педагог-психолог

5. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

1. Организационные наблюдения за детьми в разных видах 
деятельности. Выявление отклонений в поведении детей. Сентябрь

Педагог-психолог

Педагоги групп

2. Дидактические игры и упражнения с детьми смешанных с ТНР 
групп:

«Признаки», «Я и мои чувства», «Загадывание желаний»

Сентябрь Педагоги групп

3. Совместные культ/развлекательные  мероприятия для детей с ОВЗ В теч. пер Педагоги, муз. рук, ИФК

II квартал



п/
п

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1. Ежедневные беседы с родителями, осмотр детей Ежеднев
но во вр. 
приема

Воспитатели групп, 
медсестра

2. Взаимодействие с социальными институтами города 
(соцзащита ,опека, полиция)

В 
течении. 
периода

Заведующий Зам. зав. 

3. Подведение итогов работы по профилактике жестокого 
обращения с детьми в течение года. Декабрь

Заведующий

Зам. зав. Педагог-
психолог

4. Составление плана работы по профилактике семейного 
неблагополучия

и жестокого обращения с детьми

Декабрь

Заведующий

Зам. зав. по ВМР

2. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ В РАБОТЕ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ Ж/О С ДЕТЬМИ

1. Беседы с воспитателями «Как сформировать навыки позитивного 
взаимодействия родителей с детьми».

В 
течение 
периода

Зам. зав. по ВМР

Педагог-психолог

3. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВ РЕБЕНКА

1.Памятка «Ошибки семейного воспитания и их влияние на 
формирование у ребенка системы ценностей»

Октябрь
Зам. зав. по ВМР

2. Буклет «Неправильное воспитание: как избежать ошибок?» Ноябрь Зам. зав. по ВМР

4. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. РАННЯЯ ПРОФИЛАКТИКА СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ

1. Посещение детей на дому:

- ознакомление с условиями;

- анализ особенностей поведения ребёнка в детском саду.

В 
течение 
периода

Зам. зав., пед.-психол. 
педагоги групп

2. Консультация «Профилактика вредных привычек»
Ноябрь

пед-психолог, 
воспитатели

3. Индивидуальные беседы «Как стать ребенку другом?» В теч. пер Педагог-психолог

4. Распространение буклета «Советы родителям» Октябрь Педагог-психолог

5. Консультация на сайте ДОУ «Как защитить ребенка от насилия?» Декабрь Педагог-психолог

5. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

Смешанная  группа детей с ТНР «Кто такой задира?», «Что делать, Октябрь Педагоги групп



если…?»

Смешанная группа детей с ЗПР: Дидактическая. игра-беседа «Что 
такое хорошо и что такое плохо?»

Смешанная группа детей с ТНР: «Осторожно: улица!» (опасные 
случаи на улице)

Смешанная  группа детей с ЗПР: «Один дома»

Ноябрь Педагоги групп

Смешанная группа детей с ТНР: Игра-тренинг «Я умею говорить 
«Нет»

Смешанная группа детей с ЗПР: Чтение «Сказка о правах для 
малышей и их родителей» 

Декабрь Педагоги групп

Организационные наблюдения за детьми в разных видах 
деятельности. Выявление отклонений в поведении детей.

Октябрь

Ноябрь

Педагог-психолог

Педагоги групп

Совместные культурно-развлекательные мероприятия для детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов

В 
течение 
периода

Зам. зав. Педагоги групп

муз. руководитель, ИФК

III квартал

п/
п

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1. Беседы с родителями, осмотр детей Ежеднев
но  во 
время 
приема

Воспитатели группы 
мед.работник 

2. Взаимодействие с социальными институтами города (соцзащита, 
опека, полиция )

В 
течение 
периода

Завед.Зам. зав. по ВМР

2. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ В РАБОТЕ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ Ж/О С ДЕТЬМИ

1. Консультация «Правовой статус несовершеннолетних детей 
(рождение до 8 лет)». Февраль 

Зам. зав. по ВМР

Педагог-психолог

2. Беседы с воспитателями  имеющими детей из неблагополучных 
семей

 «Планирование индивидуальной работы с ребенком, имеющим 
психологические проблемы».

В теч. пер

Зам. Зав по ВМР . 
Педагог-психолог

3. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВ РЕБЕНКА



Январь
Обновление информации для родителей и обучающихся на стенде Зам. зав. по ВМР

4. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. РАННЯЯ ПРОФИЛАКТИКА СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ

1. Посещение детей на дому:

 - ознакомление с условиями;

- анализ особенностей поведения ребёнка в детском саду.

В теч. 
периода

Зам. зав. Пед.-психолог. 

Педагоги групп

2. Индивидуальные консультации  психолога  с родителями по 
запросу 

В теч. 
периода

Педагог-психолог

3индивидуальные беседы

5. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

1. Организационные наблюдения за детьми в разных видах 
деятельности. Выявление отклонений в поведении детей. Сентябрь

Педагог-психолог

Педагоги групп

2. Дид. игры и упражнения с детьми подготовительных групп:

«Признаки», «Я и мои чувства», «Загадывание желаний»
Сентябрь Педагоги групп

3. Совместные культ/развлекат мероприятия для детей с ОВЗ В теч. пер Педагоги .Муз. рук, ИФК

IV квартал

п/
п

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

1. Ежедневные беседы с родителями, осмотр детей Ежеднев
но во вр. 
приема

Воспитатели групп, 
медсестра

2. Взаимодействие с социальными институтами города (соцзащита, 
опека, полиция)

В 
течении. 
периода

Заведующий зам. зав. 

3. Подведение итогов работы по профилактике жестокого 
обращения с детьми в течение года. Декабрь

Заведующий

Зам. зав. Педагог-
психолог

4. Составление плана работы по профилактике семейного 
неблагополучия Декабрь

Заведующий

Зам. зав. по ВМР



и жестокого обращения с детьми

2. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ В РАБОТЕ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ Ж/О С ДЕТЬМИ

1. Беседы с воспитателями «Как сформировать навыки позитивного 
взаимодействия родителей с детьми».

В 
течение 
периода

Зам. зав. по ВМР

Педагог-психолог

3. ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВ РЕБЕНКА

1.Памятка «Ошибки семейного воспитания и их влияние на 
формирование у ребенка системы ценностей»

Октябрь
Зам. зав. по ВМР

2. Буклет «Неправильное воспитание: как избежать ошибок?» Ноябрь Зам. зав. по ВМР

4. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. РАННЯЯ ПРОФИЛАКТИКА СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ

1. Посещение детей на дому: - ознакомление с условиями;

- анализ особенностей поведения ребёнка в детском саду.

В 
течение 
периода

Зам. зав., пед.-психол. 
Педагоги групп

2. Консультация «Профилактика вредных привычек»
Ноябрь

Пед-психолог, 
воспитатели

3. Индивидуальные беседы «Как стать ребенку другом?» В теч. пер Педагог-психолог

4. Распространение буклета «Советы родителям» Октябрь Педагог-психолог

5. Консультация на сайте ДОУ «Как защитить ребенка от насилия?» Декабрь Педагог-психолог

5. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

Смешанная группа детей с ТНР «Кто такой задира?», «Что делать, 
если…?»

Смешанная группа детей с ЗПР: Дид. игра-беседа «Что такое хорошо 
и что такое плохо?»

Октябрь Педагоги групп

Смешанная  группа детей с ТНР: «Осторожно: улица!» (опасные 
случаи на улице)

Смешанная группа детей с ЗПР: «Один дома»

Ноябрь Педагоги групп

Смешанная  группа детей с ТНР: Игра-тренинг «Я умею говорить 
«Нет»

Смешанная  группа детей с ЗПР: Чтение «Сказка о правах для 
малышей и их родителей» 

Декабрь Педагоги групп

Организационные наблюдения за детьми в разных видах 
деятельности. Выявление отклонений в поведении детей.

Октябрь

Ноябрь

Педагог-психолог

Педагоги групп

Совместные культурно-развлекательные мероприятия для детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов

В 
течение 

Зам. зав. Педагоги групп



периода Муз.руководитель, ИФК


